
PICCOLA SCELTA DI TESTI PER CONOSCERE, VIVERE, DIFFONDERE 

LA SPIRITUALITÀ DEL CUORE DI GESÙ 
 

È ancora attuale oggi la devozione al Sacro Cuore oppure è sorpassata? È una devozione «robusta» o 

sentimentale? Per rispondere a tali interrogativi possono aiutare questi testi che, in forma e misura diversa, 

precisano in che cosa consiste la devozione al Cuore di Gesù, mostrano che tale spiritualità è fondata sul 

Vangelo, è stata praticata da molti grandi Santi e si può esprimere anche oggi nella preghiera e nelle opere. 

La maggior parte dei libri è ancora in commercio (si è indicato il prezzo al momento della stesura di 

questo elenco); per alcuni, purtroppo, bisogna rivolgersi alle biblioteche. 

 

Articoli 

BOLIS E., Al cuore della fede. Spunti per una teologia del Sacro Cuore, «La Rivista del Clero Italiano» 94 

(2013), n. 1, pp. 43-53. 

EDIT., Il Sacro Cuore di Gesù alle soglie del terzo millennio, «La Civiltà Cattolica» 141 (1990) III, pp. 3-

15. 

MORELLI V., Immagine di amore e misericordia, «Vita pastorale» 87 (1999) n. 6, pp. 90-93. 

SANNA I., Sacro Cuore di Gesù, in Nuovo dizionario di spiritualità, S. Paolo, Cinisello B. (MI) 19997, pp. 

1344-1352. 

La spiritualità del Sacro Cuore. Dossier, «Vita pastorale» 96 (2008) n. 6, pp. 76-89. 

TESSAROLO A., Cuore di Gesù (devozione al), in Dizionario enciclopedico di spiritualità, Città Nuova, 

Roma 19902, vol. 1, pp. 692-698. 

URIBARRI G., El corazón de Jesús: manantial que sacia la sed. Apuntes para una renovación de la 

teología del Sagrado Corazón, «Estudios Ecclesiasticos», Comillas 84 (2009), n. 329, pp. 387-417. 

 

Studi 

ARRUPE P., “In Lui solo la speranza”... Selezione di testi sul Cuore di Cristo, AdP, Roma 2003, pp. 164; € 

9,00. 

ARU A., Così han parlato del Cuore di Cristo. Testimonianza raccolte lungo la storia del culto, 

Segretariato Naz. AdP, Roma 19802, pp. 237. 

ASENSIO F., Le Litanie del Sacro Cuore di Gesù alla luce del loro sfondo biblico, AdP, Roma 2006, pp. 

146; € 10,00. 

BENONI MAZZONI L., La luce del Cuore. Antropologia e mistagogia del Cuore di Cristo centro e 

orizzonte della vita cristiana, AdP, Roma 2008, pp. 240; € 20,00. 

BERNARD C.A., Il Cuore di Cristo e i suoi simboli, nuova ed. cur. G. Muzj, AdP, Roma 2008, pp. 120; € 

15,00. 

BERNARD C.A., La spiritualità del Cuore di Cristo, Paoline, Cinisello B. (MI) 1989, pp. 119. 

Cor ad cor loquitur. La catechesi del Cuore di Cristo…, Centro Volontari della Sofferenza, Roma 1979, pp. 

543; € 7,75. 

D’AGOSTINO M.G., Gesù Maestro. Il Cuore di Cristo via, verità e vita, AdP, Roma 2008, pp. 216; € 

15,00. 

DE ROSA G., Ho sete! La devozione al Sacro Cuore ieri e oggi, AdP, Roma 2005, pp. 96; € 8,00. 

GLOTIN É., La Bibbia del Cuore di Gesù… Prefaz. del card. C. Schönborn, Dehoniane, Bologna 2009, pp. 

640; ill.; € 61,40. Opera vasta, profonda ed aggiornata, vera summa sull’argomento. 

MARIETTI F., Il Cuore di Gesù. Culto, devozione spiritualità, Ancora, Milano 1991, pp. 252. 

RAHNER K., Teologia del Cuore di Cristo, AdP, Roma 2003; € 11,00. 

RATZINGER J., Mistero pasquale e devozione al Cuore di Gesù, AdP, Roma 2010, pp. 40; € 3,50. 

SORGE B., Nuove prospettive della spiritualità del Sacro Cuore, AdP, Roma 2011, pp. 117; € 8,00. 

ZEVINI G. (ed.), Dal cuore di Dio all’uomo di cuore. La devozione al Sacro Cuore di Gesù, LAS, Roma 

2008, pp. 96; € 6.50 [1° Convegno Teologico Pastorale sulla devozione al Sacro Cuore di Gesù]. 

ZEVINI G. (ed.), Educare il cuore. Atti del 2° Convegno…, LAS, Roma 2009, pp. 112; € 8,00. 

ZEVINI G. (ed.), Il Cuore di Dio e l’uomo di cuore… Atti del 3° Convegno…, LAS, Roma 2010, pp. 128; € 

9,00. 

ZEVINI G. (ed.), Misericordia voglio, non sacrificio. Atti del 4º Convegno ..., LAS, Roma 2011, pp. 142; € 

9,00. 



 

 

2 

ZORZI L., Il Sacro Cuore. Una spiritualità da riscoprire, Paoline, Milano 2002, pp. 79; € 3,30. 

 

Testi del Magistero 

LEONE XIII, Annum sacrum. Enciclica sulla consacrazione del mondo al Sacro Cuore [25/5/1899], AdP, 

Roma 2010, pp. 32; € 4,00. 

BENEDETTO XV, Margherita M. Alacoque. Decreto di canonizzazione [13/5/1920], AdP, Roma 20105, 

pp. 64; € 5,50. 

PIO XI, Miserentissimus Redemptor. Enciclica sulla riparazione [8/5/1928], AdP, Roma 1988, pp. 36; € 

1,50. 

PIO XII, Haurietis aquas. Enciclica sul culto al Cuore di Gesù [15/5/1956], AdP, Roma 2006, pp. 109; € 

4,00 [pres. Lessi Ariosto M.]. È la più grande enciclica sul culto al Cuore di Gesù. 

PAOLO VI, Investigabiles divitias [6/2/1965]. Diserti interpretes [25/5/1965]. L’attualità del culto al Cuore 

di Cristo, AdP, Roma 1988, pp. 24; € 1,50. Il primo testo è una Lettera apostolica; il secondo è una 

lettera inviata da Paolo VI ai Superiori maggiori degli Istituti che prendono nome dal Cuore di Gesù. 

L’apertura del cuore. Parole sul Sacro Cuore e l’AdP di Giovanni Paolo II, AdP, Roma 2011, pp. 107; € 

7,00. I principali insegnamenti al riguardo del grande Pontefice. 

GIOVANNI PAOLO II, Litanie del Sacro Cuore, Piemme, Casale M. (AL) 1995. È la raccolta del ricco 

commento alle invocazioni delle Litanie proposto durante gli Angelus - presto sul nostro sito 

DRAZEK C., Il Cuore di Gesù nell’insegnamento del Papa Giovanni Paolo II, AdP, Roma 2005, pp. 248; € 

15,00. Ottima presentazione del Magistero del grande Papa. 

MOELL C., Holy Father, Sacred Heart. The Wisdom of John Paul II on the Greatest Catholic Devotion, 

Herder & Herder-Crossroad, New York 2004, pp. 286; € 33,50. 

CONGR. PER IL CULTO DIVINO E LA DISCIPLINA DEI SACRAMENTI, Direttorio su pietà popolare e 

liturgia. Principi e orientamenti, Città del Vaticano 2002, nn. 166-173, pp. 140-144; € 15,50. 

BENEDETTO XVI, Lettera al Preposito generale della Compagnia di Gesù in occasione del 50° 

anniversario dell’enciclica Haurietis aquas (15/5/2006): «L’Osservatore Romano» 24/5/2006, p. 5: Sul 

nostro sito. 

 

Testimoni 

s. MARGHERITA MARIA ALACOQUE, Autobiografia, AdP, Roma 20105, pp. 208; € 10,00. 

DESCOULEURS B. - GAUD C., Margherita Maria Alacoque. La mistica del cuore, S. Paolo, Cinisello B. 

(MI) 1998, pp. 139 ; € 8,26. 

s. CLAUDIO LA COLOMBIÈRE, Lettere spirituali, AdP, Roma 1993, pp. 304; € 10,00. 

LUISA MARGHERITA CLARET DE LA TOUCHE, Il Sacro Cuore e il sacerdozio, LDC, Rivoli (TO) 

2010, pp. 200; € 12,00. 

CONCEPCIÓN CABRERA DE ARMIDA [Conchita], Nell’intimità del Cuore di Gesù. Esercizi spirituali 

1929, Città Nuova, Roma 2007, pp. 192; € 12,00. 

FAUSTI G., Un divino segreto, AdP, Brescia [1974], pp. 64 - presto sul nostro sito 

La spiritualità di santa Faustina..., Libr. Ed. Vaticana, Città del Vaticano 2001; pp. 96; € 3,87. 

ASTI F., Sul cuore di Cristo. Spiritualità sacerdotale secondo il pensiero di Guglielmo Giaquinta, Pro 

Sanctitate, Roma 2010, pp. 40; € 4,00. 

TARONI M., Dio è amore. S. Teresa Verzeri e la spiritualità del Sacro Cuore, Mimep-Docete, Pessano 

(MI) 2007, pp. 96; € 3,00. Lo stesso autore presenta diversi testimoni della devozione al Sacro Cuore. 

 

Riflessioni 

BARSOTTI D., La mistica della riparazione, Parva, Melara (RO) 2006, pp. 110; € 8,00. 

DE BERTOLIS O., Una via semplice e bella. Il Cuore di Cristo e l'orazione, AdP, Roma 2012, pp. 151; € 

8,50. 

DELAPORTE J., Sacro Cuore di Cristo, Piemme, Casale M. (AL) 2000, pp. 144; € 5,09. 

DIDEBERG D., Contemplare il Cuore di Cristo, Dehoniane, Bologna 2001, pp. 120. 

EVDOKIMOV M., Aprire il proprio cuore. Un percorso spirituale, Gribaudi, Milano 2005; € 9,50. 

GALOT J., Al centro dell’amore. Il mistero del Cuore di Gesù, AdP, Roma 2003, pp. 241; € 12,00. 

GALOT J., Il Cuore di Cristo, AdP, Roma 1992, pp. 274. 

GHIDELLI C., Cuore a cuore. Riflessioni bibliche, Vita e Pensiero, Milano 2000, pp. 172. 



 

 

3 

GUGLIELMONI L. - NEGRI F., Un mese con il Sacro Cuore. Riflessioni e preghiere, Paoline, Milano 

20012, pp. 182; € 6,00. 

p. JOÃOZINHO, Le dodici promesse del Cuore di Gesù, Paoline, Milano 2004, pp. 71; € 3,20. 

L’ARCO A., Il Sacro Cuore ti chiama per nome. Riflessioni per il mese di giugno e per i primi venerdì del 

mese, LDC, Leumann (TO) 2005, pp. 159; € 7,00. 

MENDIZÁBAL L., In Corde Jesu. La devozione al Sacro Cuore di Gesù, Mimep-Docete, Pessano (MI) 

2008, pp. 128; € 5,00. 

POLLANO G., Il Cuore di Dio fatto uomo. Mese al Cuore di Gesù, LDC, Leumann (TO) 2004, pp. 64; € 

4,00. 

SCIPPA V., Le litanie del S. Cuore per una catechesi cristologico-sacramentale. Sussidio pastorale, LER, 

Napoli 2005, pp. 304. 

SOLANO J., Conoscere il Cuore di Gesù. Pensieri e ricerche, AdP, Roma 2002, pp. 207; € 10.00. 

 

Preghiere 

BORDIN B., Il Sacro Cuore di Gesù. Storia e dottrina, culto liturgico, devozioni e pii esercizi, Messaggero, 

Padova 1992, pp. 144. 

CASA F., I primi venerdì del mese e Ora Santa nella notte della Passione, Messaggero, Padova 2002, pp. 

112; € 5,16. 

DE BERTOLIS O., Per una nuova nascita. I primi nove venerdì del mese, AdP, Roma 2012, pp. 47; € 3,00. 

JEANGUENIN G. (ed.), Dialogo con il Cuore di Gesù. Preghiere per ogni momento della vita, Ancilla, 

Conegliano (TV) 2003, pp. 107. 

PELLIZZATO L., L’amore misericordioso di Gesù. Meditazioni sulle litanie del Sacro Cuore, Paoline, 

Milano 2007, pp. 120; € 4,00. 

NOUWEN H.M., Da cuore a cuore. Preghiere al Sacro Cuore di Gesù, Queriniana, Brescia 20002, pp. 65; € 

6,00. 

 

Apostolato della preghiera 

Apostolato della Preghiera, Lettera a un malato, AdP, Roma 2012, pp. 24; € 2,00. 

Apostolato della Preghiera, Statuti, AdP, Roma 2004, pp. 32; € 1,50. 

Apostolato della Preghiera, Vivere e offrire la propria giornata, AdP, Roma 2012, pp. 24; € 2,00. 

BISI M., La preghiera dell’Offerta della giornata, AdP, Roma 2004, pp. 16; € 2,50. 

Come lievito. Manuale dell'Apostolato della Preghiera in Italia, AdP, Roma 2012; € 8,00. 

DANIELI M., L’Apostolato della Preghiera. Una spiritualità per il nostro tempo, AdP, Roma 2003, pp. 46. 

DE BERTOLIS O., Radici bibliche della spiritualità del Sacro Cuore. XVIII Convegno Nazionale 

dell'Apostolato della Preghiera. Roma, 11-14 settembre 2012, AdP, Roma 2012, pp. 78. 

IGLESIAS M. – LESSI ARIOSTO M., Introduzione all’Apostolato della Preghiera. 12 lezioni per la 

formazione, AdP, Roma 20103, pp. 48; € 3,00. 

KOLVENBACH P.-H., L’Apostolato della Preghiera. Un cammino verso la santità per il cristiano del 

Terzo Millennio, AdP, Roma 2004, pp. 18; € 1,00. 

MOSCHIERI G., L’Apostolato della Preghiera in Italia. Alcune linee per una sua storia, AdP, Roma 2006, 

pp. 146; € 16,00. 

POY M. e L., La devozione al Sacro Cuore e l’Apostolato della Preghiera, AdP, Roma 2010; € 5,00. 

POZZI E., L’animatore dell’Apostolato della Preghiera, AdP, Roma 20093, pp. 88; € 6,00. 
TAGGI M. - TESTA F. (edd.), Il ponte che abbiamo costruito. Atti del IV Congresso Nazionale dell’AdP 

italiano. Roma, 26-28 giugno 2006, AdP, Roma 2006, pp. 180; € 10,00. 

 

Siti 

http://www.adp.it/ 

http://es.catholic.net/celebraciones/120/302/articulo.php?id=10088  

http://www.apostleshipofprayer.net/docs/Uribarri-Sacred-Heart-ES.pdf 

http://www.escueladelafe.cl/article79.html  

http://www.floscarmeli.org/modules.php?name=Staticpage&mytitle=2&mydir=indici_argomento&pa=TOC

_Sacro_Cuore.htm  

http://www.jesuites.com/histoire/coeur/index.html  

http://www.maranatha.it/Festiv2/festeSolen/CuorBpage.htm 



 

 

4 

http://www.paginecattoliche.it/modules.php?name=News&file=categories&op=newindex&catid=13 

http://www.preghiereagesuemaria.it/libri/i%20nove%20primi%20venerdi%20del%20mese.htm  

http://www.sanctuaires-paray.com/  

http://www.spiritualite-chretienne.com/s_coeur/intro.html 

 


