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Dal Vangelo di Matteo (5,39-42)

Ma io vi dico di non opporvi al malvagio; anzi, se uno ti dà uno 
schiaffo sulla guancia destra, tu pórgigli anche l'altra, e a chi 
vuole portarti in tribunale e toglierti la tunica, tu lascia anche il 
mantello. E se uno ti costringerà ad accompagnarlo per un 
miglio, tu con lui fanne due. Da' a chi ti chiede, e a chi desidera 
da te un prestito non voltare le spalle.
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Breve Spiegazione

È troppo facile cedere al male, o accontentarsi del 

minimo che possiamo fare. Il Signore ci chiede di più: 

usare la misura alta del vangelo che è il perdono e la 

carità. Se non voltiamo le spalle possiamo guardare in 

faccia il fratello da amare: il bene sarà lui che te lo 

porge, perché è solo Lui che risorge.
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Preghiera
Porgi a noi, o Dio, il tuo orecchio,

ascolta la nostra preghiera: aiutaci a vivere di te, 

cambia il nostro cuore con il tuo perdono, 

perché tutti abbiamo bisogno della tua vita nuova. 
Amen
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Impegno

Siamo a metà cammino di quaresima: 
chiedi al tuo don di celebrare il 
sacramento della confessione.
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