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Il calendario buddhista è lunare e quindi il giorno delle varie festività

cambia di anno in anno, rispetto al calendario gregoriano, 

in base ai pleniluni e ai noviluni. Va inoltre tenuto presente 

che le festività buddhiste si differenziano tra le varie tradizioni 

e a volte anche tra le varie scuole.

25 Gennaio     Capodanno Buddista  Mahayana

16 Aprile           Capodanno Buddhista Theravāda 

23 Maggio        Festa del Vesak   
Ricorda i 3 momenti fondamentali 

della vita del Buddha (nascita, illuminazione e morte). È però la

festa buddhista più importante, festeggiata dai buddhisti di

tutto il mondo e di tutte le tradizioni. Quelli del Vesak sono

giorni sacri e di profonda spiritualità: si ricerca un legame

speciale tra l'umano e il divino nella prospettiva di raggiungere

una vita nuova e illuminata. La festa si configura come un

omaggio totale al Buddha ed è un'occasione per ricordarne i

precetti, la vita e l'insegnamento.

(secondo la tradizione Mahayana) 

(secondo la tradizione Theravāda)


