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Albania

Gresa è cresciuta ascoltando storie di

donne forti, ma segnate da una

rassegnazione silenziosa. Fin da giovane

ha capito che proprio quella rassegnazione

era il vero ostacolo. 

Attorno a lei ha visto donne che faticavano il doppio, spesso

invisibili, e decisioni prese da altri, anche dentro casa. Così è nata

in lei una forte determinazione. Durante la pandemia ha scelto

di non restare in silenzio e ha fondato, con altre attiviste, Shota,

la prima rivista online femminista progressista in Albania. Senza

fondi ma con coraggio, hanno iniziato a raccontare storie

ignorate: disuguaglianze, diritti negati, libertà. Gresa ha

continuato a credere nella forza del dialogo, parlando con

giovani, famiglie e operatori sociali. Per lei il cambiamento nasce

dalla collettività, e la libertà delle donne è legata anche alla

giustizia sociale e ambientale. La sua non è una storia isolata,

ma un esempio condiviso.

GIOVANI CHE FANNO LA DIFFERENZA  

“Mi sono resa conto che non 

si può vivere nella paura. Bisogna parlare, 

perché non c’è vita senza libertà”


