DIOCESI DI
BRESCIA

Ufficio per la Catechesi

Proposta di un percorso di iniziazione al sacramento della confermazione per adulti

Il cammino consta di sei tappe pil un ritiro conclusivo.
Le tappe possono essere ritmate dall’anno liturgico, anche se per mantenere piu continuita
nell’accompagnamento la cadenza potrebbe essere quindicinale o settimanale.
Nel cammino vi sono alcuni momenti celebrativi che scandiscono l'iniziazione.
Ogni tappa € declinata secondo quattro dimensioni:
e |'ascolto della Parola
e liniziazione alla liturgia
e liniziazione alla preghiera della Chiesa
e liniziazione alla vita della comunita.
E opportuno inoltre immaginare che vi possano essere dei momenti di servizio (iniziazione alla
carita).

1. Primatappa
° Chi sono?
Obbiettivo: narrazione della storia personale cogliendola dentro una promessa custodita
nello stare qui oggi (non sono qui a caso).
1. Parola
2. Liturgia: entrare nella liturgia
3. Iniziazione alla preghiera: il silenzio
4. Comunita: relazioni (altri mi hanno accompagnato)

2. Seconda tappa
° Chi & Gesu per me?
Obbiettivo: incontro con Gesu che cambia la vita. Gesu che & dalla parte dell’'uomo.
Suscitare il desiderio della sequela.
1. Parola
2. Liturgia: liturgia della Parola
3. Iniziazione alla preghiera: invocazione
4. Comunita: una comunita di “cercatori” (cammino con altri)

Momento celebrativo
Consegna del Vangelo

3. Terza tappa
° Dio Padre di Gesu
Obbiettivo: nella relazione col Padre scopriamo di essere figli. Dimensioni del volto di Dio
che Gesu ci fa vedere e che é radicalmente nuovo.
1. Parola
2. Liturgia: offertorio
3. Iniziazione alla preghiera: pregare con la Parola
4. Comunita: comunita che prega (adorazione)



4. Quarta tappa
° Spirito Santo
Obbiettivo: dalla croce viene donato lo Spirito Santo. Nello Spirito santo ti € dato questo
Bene che cresce nella tua vita. Adesso posso riconoscere Dio e chiamarlo Padre.
1. Parola
2. Liturgia: liturgia eucaristica
3. Iniziazione alla preghiera: ringraziamento
4. Comunita: i carismi e i doni della comunita

Momento celebrativo
Consegna del Padre Nostro

5. Quinta tappa
° Corpo di Cristo — Eucaristia e Chiesa
Obbiettivo: oggi nell’esperienza della comunita faccio I'esperienza del Risorto. Sentirsi
parte della comunita.
1. Parola
2. Liturgia: comunione
3. Iniziazione alla preghiera: adorazione
4. Comunita: comunita che celebra

Momento celebrativo
Celebrazione della riconciliazione

6. Sesta tappa
° Vocazionale
Obbiettivo: dimensione della testimonianza e della scelta. Come le scelte della vita
vengono orientate da questa vita che & donata nello Spirito.
1. Parola
2. Liturgia: invio in missione
3. Iniziazione alla preghiera: benedizione
4. Comunita: testimoni di vita cristiana

Momento celebrativo
Ammissione comunitaria al sacramento della confermazione

° Ritiro prima della Confermazione
A partire dal Rito.
Incontro col Vescovo.



