
INFORMAZIONI UTILI

DOVE? 
presso l’Istituto Pro Familia, 
Via della Lama, 61, 25133 BRESCIA

QUANDO?  
Venerdì dalle 20,15 alle 22,30

CHI PUÒ PARTECIPARE?
Le coppie che desiderino il matrimonio cristiano

COME CI SI ISCRIVE AL CORSO?
Le coppie interessate dovranno confermare la 
propria adesione entro e non oltre il 24 
Settembre 2025 allo 030 292286 o tramite 
e-mail istituto@profamilia.it

Le iscrizioni al corso, per un massimo di 12 
coppie, sono aperte fino ad esaurimento posti

Prima dell’inizio del corso verrà programmato 
un breve incontro al fine di chiarire eventuali 
dubbi e per favorire una iniziale conoscenza 
con il sacerdote guida e le coppie di sposi 
animatori del corso Cammino verso 

il Matrimonio
OTTOBRE 2025 - GENNAIO 2026
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COSTRUIRE L’AMORE
La via cristiana al matrimonio

anno 2025-2026

10 Ottobre 2025
L’inizio del nostro cammino d’amore
Presentazione del percorso e 
conoscenza reciproca

17 Ottobre 2025
Nell’amore chiamati all’Amore
Perchè vi sposate in Chiesa?

24 Ottobre 2025
La bellezza di essere uomo e donna
Creati a sua immagine e somiglianza

7 Novembre 2025
Chiamati a conoscere l’amore
Comunicazione efficace e gestione del 
conflitto nella coppia

14 Novembre 2025
Un corpo dato per amare
Teologia ed etica del corpo nell’amore 
spansale

21 Novembre 2025 
Chiamati alla fecondità dell’amore
Il mistero di dare la vita

28 Novembre 2025
Cena insieme e condivisione dell’esperienza
intrapresa

5 Dicembre 2025
Chiamati al perdono e alla comprensione 
reciproca 
“Scusa, grazie, prego” 

12 Dicembre 2025
Chiamati alle relazioni nate dall’amore
Relazione con le famiglie di origine

19 Dicembre 2025
Chiamati a celebrare l’amore
Rito del matrimonio

9 Gennaio 2026
Chiamati a rispettare l’amore
Aspetti giuridici e canonici del matrimonio

16 Gennaio 2026
Lo stile della coppia
Servire e non farsi servire

25 Gennaio 2025
Chiamati a vivere per sempre l’amore
Domenica di ritiro e consegna dell’attestato 
di partecipazione

ORARIO
VENERDÌ: 20,15 - 22,30

PROGRAMMA PROGRAMMA

Stare insieme e sapersi amare per sempre 
è la sfida degli sposi cristiani.

Ciò che renderà pieno e profondamente vero il vostro 
matrimonio sarà la presenza del 

Signore che si rivela, che offre il vino buono, 
è lui il segreto della gioia piena

(Papa Francesco)
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