


Venga il tuo Regno 
di giustizia e di pace

Canto d’inizio 

V.  Nel nome del Padre e del Figlio e 
 dello Spirito Santo.

Amen. 
V.  Il Signore sia con voi. 

E con il tuo spirito. 
V.  Fratelli e sorelle,

in quest’ora drammatica della nostra storia, 
 mentre venti di guerra e di violenza 
 continuano a devastare interi popoli e nazioni, 
 accogliamo il grido di pace di papa Francesco 
	 e	affi		diamo	alla	Vergine	Madre	
 il nostro desiderio di pace. 



	 Sentiamo il peso degli orrori della guerra 
	 e delle campagne di odio
	 che lacerano la convivenza umana 
	 in tante regioni del mondo. 
	 Con piena fiducia e filiale abbandono 
	 volgiamo lo sguardo verso Maria, 
	 la Madre del Principe della Pace, 
	 perché accolga il nostro anelito di pace! 

	 Preghiamo. 
Ci soccorra, o Signore, 
la preziosa intercessione 
della beata sempre Vergine Maria, 
perché, liberi da ogni discordia e violenza, 

	 possiamo godere della tua pace. 
Per Cristo nostro Signore. 
Amen. 

Primo mistero: 
L’ANNUNCIO E LA NASCITA DI GESÙ

Dal Vangelo secondo Luca 				                 
(Lc 1, 30-33)

«Non temere, Maria, perché hai trovato grazia pres-
so Dio. Ed ecco, concepirai un figlio, lo darai alla luce 
e lo chiamerai Gesù». 



Lettura per la meditazione 

Quando sentiamo parlare della nascita di Cristo, 
restiamo in silenzio e lasciamo che sia quel Bambi-
no a parlare; imprimiamo nel nostro cuore le sue 
parole senza distogliere lo sguardo dal suo volto. 
Se lo prendiamo tra le nostre braccia e ci lasciamo 
abbracciare da Lui, ci porterà la pace del cuore che 
non avrà mai fine. 
Questo Bambino ci insegna che cosa è veramente 
essenziale nella nostra vita. Nasce nella povertà del 
mondo, perché per Lui e la sua famiglia non c’è po-
sto in albergo. Trova riparo e sostegno in una stalla 
ed è deposto in una mangiatoia per animali. Eppu-
re, da questo nulla, emerge la luce della gloria di 
Dio. (Papa Francesco, Omelia della notte di Natale 2015) 

Intenzione di Preghiera

Per tutte le famiglie che soffrono a causa della guer-
ra: per i bambini vittime innocenti, per le madri e i 
padri che si sentono impotenti a proteggere i propri 
figli. 

Padre Nostro
Ave Maria 
Gloria (cantato)



Canto: Ave Maria di Lourdes

È l’ora che pia la squilla fedel, 
le note c’invia dell’ave del ciel.
Ave, Ave, Ave María, Ave, Ave, Ave María. 

Secondo mistero: 
GESÙ ANNUNCIA IL REGNO DI DIO

Dal vangelo secondo Matteo                         (Mt 5, 3-12)

«Beati gli operatori di pace, perché saranno chiama-
ti figli di Dio. 
Beati i perseguitati per causa della giustizia, perché 
di essi è il regno dei cieli». 

Intenzione di preghiera

Per tutti coloro che si trovano a soffrire le conse-
guenze della guerra, e perché i governanti e tutte le 
persone si aprano alla logica evangelica delle beati-
tudini: alla mitezza, alla misericordia, all’azione per 
la giustizia e per la pace. 

Padre Nostro
Ave Maria 
Gloria (cantato)



Nel piano di Dio l’eletta sei tu, 
che porti nel mondo il Figlio Gesù. 
Ave, Ave, Ave María, Ave, Ave, Ave María. 

Terzo mistero: 
GESÙ IN CROCE RICONCILIA L’UMANITÀ

Dalla Lettera di san Paolo apostolo agli Efesini                    
(Ef 2, 14-18)

Gesù Cristo è la nostra pace, colui che di due ha fat-
to una cosa sola, abbattendo il muro di separazione 
che li divideva, cioè l’inimicizia, per mezzo della sua 
carne. 

Lettura per la meditazione 

Gesù, ecco la preghiera inaudita: gridi al Padre il tuo 
abbandono. Tu, Dio del cielo, non tuoni risposte, ma 
chiedi  perché? Al culmine della Passione avverti la 
distanza dal Padre e nemmeno più lo chiami Padre, 
come sempre, ma Dio, quasi a non riuscire più a 
identificarne il volto. Perché questo? Per immergerti 
fino in fondo nell’abisso del nostro dolore. Lo hai 
fatto per me, affinché io, quando vedo solo buio, 
quando sperimento il crollo delle certezze e il 
naufragio del vivere, non mi senta più solo, ma creda 



che tu sei lì con me: tu, Dio della comunione che 
provi l’abbandono per non lasciarmi più ostaggio 
della solitudine. Quando hai gridato il tuo perché, lo 
hai fatto con un Salmo: così hai messo in preghiera 
persino la desolazione più estrema. Ecco cosa fare 
nelle tempeste della vita: anziché tacere e tenere 
dentro, gridare a te. Gloria a te, Signore Gesù, 
perché non sei fuggito dal mio smarrimento, ma 
l’hai abitato fino in fondo; lode e gloria a te che, 
caricandoti di ogni distanza, ti sei fatto vicino a chi 
è da te più lontano. E io, nel buio dei miei perché, 
ritrovo te, Gesù, luce nella notte. E nel grido di tante 
persone sole ed escluse, oppresse e abbandonate, 
rivedo te, mio Dio: fa’ che ti riconosca e ti ami. (Papa 
Francesco, Meditazione per la Via crucis 2024)

Intenzione di preghiera

Per tutti i popoli in guerra, perché superino le inimi-
cizie e le contrapposizioni politiche ed economiche, 
di razza, di nazione e di religione, aprendosi così a 
quella riconciliazione globale e universale, che Gesù 
ha pagato a prezzo della sua stessa vita. 

Padre Nostro
Ave Maria 
Gloria (cantato)



A te, Immacolata, la lode, l’amor: 
tu doni alla Chiesa il suo Salvator. 
Ave, Ave, Ave María, Ave, Ave, Ave María.

Quarto mistero: 
GESÙ RISORTO DONA LA PACE

Dal vangelo secondo Giovanni                 (Gv 20, 19-23) 

La sera di quel giorno, il primo della settimana, men-
tre erano chiuse le porte del luogo dove si trova-
vano i discepoli per timore dei Giudei, venne Gesù, 
stette in mezzo e disse loro: «Pace a voi!». 

Intenzione di preghiera

Per la Chiesa e per ciascun cristiano, perché pren-
diamo tutti coscienza di aver ricevuto la pace e la ri-
conciliazione come primo dono del Risorto. Perché 
le guide religiose e civili si adoperino per la riconci-
liazione e la pace tra i popoli. 

Padre Nostro

Ave Maria 

Gloria (cantato)



Di tutti i malati solleva il dolor, 
consola chi soffre nel corpo e nel cuor. 
Ave, Ave, Ave María, Ave, Ave, Ave María.

Quinto mistero: 
MARIA È INCORONATA REGINA DELLA PACE

Dal Libro dell’Apocalisse                                  (Ap 21, 1-5) 

E vidi un cielo nuovo e una terra nuova: il cielo e la 
terra di prima, infatti, erano scomparsi e il mare non 
c’era più. E vidi anche la città santa, la Gerusalemme 
nuova, scendere dal cielo, da Dio, pronta come una 
sposa adorna per il suo sposo. 

Lettura per la meditazione 

È bella questa espressione del Vangelo: «si mise in 
viaggio» (Lc 1,39). Significa che Maria non considera 
un privilegio la notizia che ha ricevuto dall’Angelo 
ma, al contrario, esce di casa e si mette in cammi-
no, con la fretta di chi desidera annunciare quella 
gioia agli altri e con la premura di mettersi al ser-
vizio della cugina. Questo primo viaggio, in realtà, 
è una metafora di tutta la sua vita, perché da quel 
momento Maria sarà sempre in cammino: sempre 



sarà in cammino alla sequela di Gesù, come una di-
scepola del Regno. E, alla fine, il suo pellegrinaggio 
terreno si conclude con l’Assunzione al Cielo dove, 
insieme a Suo Figlio, gode per sempre la gioia della 
vita eterna. Fratelli e sorelle, non dobbiamo immagi-
nare Maria «come una statua immobile di cera», ma 
in Lei possiamo vedere una «sorella… con i sandali 
logori… e con tanta stanchezza» (C. Carretto, Beata 
te che hai creduto, Roma 1983, p. 13), per il fatto di 
aver camminato dietro al Signore e incontro ai fra-
telli, concludendo poi il suo viaggio nella gloria del 
Cielo. In questo modo, la Vergine Santa è Colei che 
ci precede nel cammino – ci precede, Lei –, ricordan-
do a tutti noi che anche la nostra vita è un viaggio, 
un viaggio continuo verso l’orizzonte dell’incontro 
definitivo. (Papa Francesco, Angelus nella Solennità dell’As-
sunzione di Maria 2024)

Intenzione di preghiera

Chiediamo a Maria, Regina della pace, immagine 
della Chiesa e dell’umanità nuova di intercedere per 
la riconciliazione dell’umanità intera. 

Padre Nostro
Ave Maria 
Gloria (cantato)



Proteggi il cammino di un popol fedel, 
ottieni	ai	tuoi	fi	gli	di	giungere	al	ciel.	
Ave, Ave, Ave Marí a, Ave, Ave, Ave Marí a.

Canto: Salve Regina



LITANIE MARIANE

Signore, pietà		 Signore, pietà
Cristo, pietà	 	 Cristo, pietà
Signore, pietà		 Signore, pietà
Cristo, ascoltaci.	 Cristo, esaudiscici. 

Padre del cielo, che sei Dio, 	
   abbi pietà di noi.
Figlio, Redentore del mondo, che sei Dio, 	
   abbi pietà di noi.
Spirito Santo, che sei Dio,			 
   abbi pietà di noi. 
Santa Trinità, unico Dio,	 	 	
   abbi pietà di noi.

Santa Maria, 	 	 	   	 prega per noi.
Santa Madre di Dio,  
Santa Vergine delle vergini,  
Madre di Cristo,  
Madre della Chiesa,  
Madre di misericordia,  
Madre della divina grazia,  
Madre della speranza,  
Madre purissima, 
Madre castissima,  
Madre sempre vergine,  



Madre immacolata,  	 	 	 prega per noi.
Madre degna d’amore,  
Madre ammirabile,  
Madre del buon consiglio,  
Madre del Creatore,  
Madre del Salvatore,  
Vergine prudente,  
Vergine degna di onore, 
Vergine degna di lode, 
Vergine potente, 
Vergine clemente, 		   	
Vergine fedele, 
Specchio di perfezione, 
Sede della Sapienza, 
Fonte della nostra gioia, 
Tempio dello Spirito Santo, 
Tabernacolo dell’eterna gloria, 
Dimora consacrata di Dio, 
Rosa mistica, 
Torre della santa città di Davide, 	   	
Fortezza inespugnabile, 
Santuario della divina presenza, 
Arca dell’alleanza, 
Porta del cielo, 
Stella del mattino, 
Salute degli infermi, 



Rifugio dei peccatori, 		  prega per noi.
Conforto dei migranti,
Consolatrice degli afflitti, 
Aiuto dei cristiani, 
Regina degli angeli, 
Regina dei patriarchi, 
Regina dei profeti, 
Regina degli Apostoli, 
Regina dei martiri, 
Regina dei confessori della fede, 
Regina delle vergini, 
Regina di tutti i santi, 
Regina concepita senza peccato, 
Regina assunta in cielo, 
Regina del rosario, 
Regina della famiglia, 
Regina della pace,

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, 
  perdonaci, Signore.
Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, 
  ascoltaci, Signore.
Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, 
  abbi pietà di noi.

Prega per noi, Santa Madre di Dio. 
  E saremo degni delle promesse di Cristo.



V. 	Concludiamo questo momento di preghiera 
	 presentando a Maria Santissima 
	 la nostra richiesta 	di una pace piena e duratura. 

S.	 Signore Dio nostro, 
Padre del Signore Gesù Cristo 
e Padre dell’umanità intera, 
che nella croce del Tuo Figlio 
e mediante il dono della sua stessa vita 

	 a caro prezzo hai voluto distruggere 
il muro dell’inimicizia e dell’ostilità 

	 che separa i popoli e ci rende nemici: 
	 manda nei nostri cuori 
	 il dono dello Spirito Santo, 
affinché ci purifichi da ogni sentimento 

	 di violenza, di odio e di vendetta.

T.	 Ci illumini per comprendere 
la dignità insopprimibile di ogni persona umana, 
e ci infiammi fino a consumarci 
per un mondo pacificato e riconciliato 

	 nella verità e nella giustizia, 
	 nell’amore e nella libertà. 

S.	 Dio onnipotente ed eterno, 
nelle Tue mani sono le speranze degli uomini 



e i diritti di ogni popolo: 
assisti con la Tua sapienza 

	 coloro che ci governano, 
	 perché, con il Tuo aiuto, 
diventino sensibili alle sofferenze dei poveri 
e di quanti subiscono le conseguenze 
della violenza e della guerra.

T.	 Fa’ che promuovano nella nostra regione 
e su tutta la terra 
il bene comune e una pace duratura. 

	 Vergine Maria, Madre della speranza, 
	 ottieni il dono della pace 
per la Santa Terra che ti ha generato 

	 e per il mondo intero. Amen. 

V. Preghiamo. 
O Dio, che nel tuo unico Figlio, 
hai aperto agli uomini la sorgente della pace, 

	 per intercessione della beata Vergine Maria, 
	 rendi all’umanità che tu ami 
	 la tranquillità tanto desiderata e invocata, 
	 perché formi una sola famiglia 
	 unita nel vincolo della carità fraterna. 

Per Cristo nostro Signore. 
Amen. 



Benedizione

V.	 Il Signore sia con voi. 
	 E con il tuo spirito. 

Dio, Padre misericordioso, 
per l’immenso amore verso la Madre del suo Figlio, 
vi doni la salute dell’anima e del corpo.
Amen. 

Gesù Cristo, 
frutto del grembo verginale di Maria, 
vi conceda ogni virtù e dono 
per rendervi più graditi al suo cuore. 
Amen. 

Lo Spirito Santo 
vi doni la dolcezza della pace 
e vi unisca in operosa concordia, 
in seno alla Chiesa madre.
Amen. 

E la benedizione di Dio onnipotente, 
Padre + e Figlio + e Spirito + Santo, 
discenda su di voi e con voi rimanga sempre. 
Amen. 

Nel nome del Signore andate in pace. 
Rendiamo grazie a Dio. 



Canto fi nale


